
STAGES  LOISIRS
 

Décembre à Saint Jean de Védas 
Co voiturage depuis Montpellier 

Les repas sont tirés du sac. 

Ouvert aux enfants à partir de 6 ans 

Pour plus de renseignements contacter:  Rémi  06.61.64.42.24 

Mon enfant (nom prénom)       Participe au stage les :           

Je m’engage à régler la somme de ……………..€   
@mail : 

Signature, nom de la personne et numéro à contacter :

J U D O  C L U B  V E D A S I E N

Le coût du stage est de 20€ la journée et 70 € le stage entier. 
25 % pour le deuxième enfant de la famille.  

Accompagnant : REMI RODRIGUEZ

Matériel à apporter : Judo-gi, jogging, baskets, bouteille d’eau et jeux vidéos.  
La prise en charge des enfants est à partir de 8H30. (Acceuil à partir de 8H00 et jusqu’à 18H00 sur demande) 

Mardi 26/12/17 

08h30 : Accueil 

10h00-12h00 :Taïso / 
JUDO 

12h-14h : Repas et temps 
calme 

14h00 - 16h00 :  
Médiathèque de St Jean 
« Tours du monde en 
contes »

Mercredi 27/12/17 

08h30 : Acceuil 

10h00-12h00 : Taïso/ self 
défense 

12h-14h : Repas et temps 
calme 

14h00 - 17h00:  jeux de 
société 

Jeudi 28/12/17 

08h30 : Acceuil 

10h00-12h00 : Taïso/ 
self défense 

12h-14h : Repas et 
temps calme 

14h00 - 17h00: Gym 
parcours ludiques

Vendredi 29/12/17 

08h30 : Acceuil 

10h00-12h00 : JUDO 
et Self défense 

12h-14h : Repas et temps 
calme 

14h00 - 17h00: Atelier carte 
de voeux ;)  


