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Animation judo

Poussins : 2007 — 2008
Prés poussins : 2009 - 2010

Madame Monsieur

Les clubs de judo de Montpellier organisent une compétition de judo pour les
Pré-Poussins et Poussins en relation avec la Mairie de Montpellier lors de la
féte du Sport de Montpellier. Cette journée se déroulera :

e Date : Dimanche 25 juin 2017
e Lieu : Parc Montcalm, rue des chasseurs 34070 Montpellier

Tous les clubs de Montpellier sont conviés a participer a cette
manifestation dans le but de créer une cohésion et une dynamique
commune.

Programme de la journée :

e 10h00-10h30 : Inscription pour les Pré-Poussins
e 11h30 : Démonstration de judo par les plus grands suivi de la remise de récompenses
e 11h45 : Initiation judo pour les enfants présents a la féte du sport

e 14h00-14h30 : Inscription pour les Poussins

e 16h0 : Démonstration de judo et Katas par les plus grands suivi de la remise de
récompenses

e 16h45: Initiation judo pour les enfants présents lors de cette journée

A noter : Combats en poule de 4 ou 5 judokas regroupés par age et poids. Tous les participants
seront récompensés. Les régles d’arbitrage seront celles appliquées par la FFJDA.
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